Moduty szkoleniowe obejmowac beda nastgpujace tematy:

»Rodzic w Internecie” — adresowany do rodzicow/opiekunéw poswiecony jest przygotowaniu
rodzica do roli przewodnika dziecka w zakresie bezpiecznego i ,,madrego” korzystania z sieci
1 reagowania na sytuacje zagrozenia. Rodzic/opiekun pozna zrédia wartosciowych i
pochodzacych z legalnych zrdédet tresci dla dziecka, zrozumie, jak zapewnié bezpieczenstwo
dziecku w sieci, jak rowniez nauczy si¢ korzysta¢ z podstawowych ustug e-administracji
dedykowanych rodzinom, takich jak ztozenie wniosku Rodzina 500+, uzyskanie Karty Duzej
Rodziny i wielu innych. Zawarte w module elementy szkoleniowe stuzy¢ majg ponadto
podniesieniu kompetencji w zakresie korzystania z kultury i z zasobow edukacyjnych w
Internecie, co jest bardzo istotne w niwelowaniu barier 1 przeciwdziataniu wykluczeniu
kulturowemu.

»M0j biznes w sieci” - przeznaczony jest przede wszystkim dla przygotowujacych sie do
zatozenia wtasnej dziatalnosci. Uczestnik nauczy si¢, jak moze wykorzysta¢ zasoby Internetu,
aby podnies¢ skuteczno$¢ dziatania w ramach poszczegdlnych funkcji biznesowych
(komunikacja, marketing, zaopatrzenie, finanse itp.). W szczeg6lnosci pozna dedykowane dla
biznesu ustugi e-administracji. Zawarte w module elementy szkoleniowe stuzy¢ maja ponadto
podniesieniu kompetencji w zakresie korzystania z zasobow edukacyjnych dla przysztych
przedsigbiorcow (np. Akademia PARP).

»Moje finanse i transakcje w sieci”- przeznaczony jest dla wszystkich, ktorzy chcieliby
nauczy¢ si¢ zalatwia¢ skutecznie sprawy prywatne, biznesowe, finansowe i1 urzedowe za
posrednictwem Internetu. Po zakonczeniu szkolenia kazdy uczestnik bedzie potrafit,
wykorzystujac sie¢, zarzadza¢ kontem bankowym, dokonywaé platnosci, realizowaé zakupy,
rezerwowac¢ podroz, ptaci¢ podatki oraz nauczy sie, jak korzysta¢ z podstawowych ustug e-
administracji, m.in. wnioskujac o zaswiadczenia, $wiadczenia czy tez wystepujac o dowod
osobisty — wszystko w sposob elektroniczny, szybko i bezpiecznie.

»Dzialam w sieciach spolecznosciowych” - przeznaczony jest dla 0sob, ktore chcg poznad
filozofi¢ i sposéb funkcjonowania sieci spotecznosciowych oraz wykorzystac je w dziatalnosci
na rzecz swojej spolecznosci lokalnej lub prywatnie. Uczestnicy po zakonczeniu szkolenia
nabgda umiejetnosci pozwalajace na bezpieczne poruszanie si¢ w $wiecie sieci
spoteczno$ciowych, w tym m.in. nauczg si¢ nawigzywac¢ i kontynuowa¢ swoje znajomosci,
ksztattowac swoj wizerunek, wykorzystywac i dzieli¢ si¢ swoja tworczoscia oraz korzysta¢ z
cudzej (ze szczegdlnym uwzglednieniem regulacji prawa autorskiego), wspotdziata¢ z innymi.
Ponadto naucza sie, jak korzysta¢ z podstawowych ustug e-administracji z wykorzystaniem
konta w ePUAP i profilu zaufanego.

»I'worze wlasng strone internetowa (blog)”- przeznaczony jest dla oséb, ktore chciatyby
mie¢ swoje miejsce w sieci w postaci wlasnej strony internetowej lub bloga. Uczestnicy po
zakonczeniu szkolenia nabeda podstawowe umiejetnosci pozwalajagce im stworzy¢ takie
miejsce, zarzgdza¢ nim, opracowywac 1 dodawac do niego tresci (stowne, graficzne, muzyczne,
filmowe), z uwzglednieniem ich ochrony na gruncie prawa autorskiego, monitorowac,
wykorzystujagc mechanizmy analityki internetowej, rozpowszechnia¢ oraz zrozumie¢, jakie
sprawy formalne trzeba zalatwi¢. Ponadto nauczg sie, jak korzysta¢ z podstawowych ustlug e-
administracji z wykorzystaniem konta w ePUAP i profilu zaufanego.



»Rolnik w sieci” - przeznaczony jest przede wszystkim dla rolnikow, ktérzy na szkoleniu
dowiedzg sie, gdzie i jakie przydatne informacje, aplikacje i e-ustugi moga znalez¢ w sieci, jak
z nich bezpiecznie korzysta¢, jak regulowac swoje rachunki bez konieczno$ci odwiedzania
placéwki bankowej czy urzgdu. W ramach nauki pozyskiwania informacji z sieci uczestnicy
szkolenia zapoznaja si¢ z najpopularniejszymi portalami rolniczymi (np. farmer.pl,
gospodarz.pl, topagrar.pl, ppr.pl, tygodnik-rolniczy.pl, wrp.pl, gieldarolna.pl), dedykowanymi
forami wymiany informacji rolniczych (np. rolnik-forum.pl, fpr.com.pl) oraz portalami
meteorologicznymi (np. pogodynka.pl, agropogoda.pl). Ponadto naucza si¢ jak korzystaé¢ z
podstawowych ustug e-administracji z wykorzystaniem konta w ePUAP i profilu zaufanego,
Geoportalu (geoportal.gov.pl), rozliczen podatkowych online (e-platnosci i e-deklaracje), ustug
online dla ubezpieczonych w KRUS (portal eKRUS.gov.pl), ustug Krajowej Sieci Obszarow
Wiejskich (ksow.pl), ARIMR, ODR KOWR oraz GIW/GIS/PIORIN/GIJHARS — docelowo
PIBZ.

»Kultura w sieci”- przeznaczony jest dla wszystkich, ktorzy chca dowiedzie¢ si¢, gdzie w
Internecie szuka¢ ciekawych i1 przydatnych zasobow szeroko pojetej kultury i zasobow
edukacyjnych z legalnych zrédet oraz jak wykorzystywaé je do nauki lub wlasnej tworczosci.
Uczestnicy szkolenia zapoznajg si¢ z ogélnodostepnymi portalami prezentujgcymi dorobek
polskiej kultury (Ninateka — Filmoteka Narodowa, Polona, Encyklopedia Teatru Polskiego,
Narodowe Archiwum Cyfrowe, Narodowy Instytut Fryderyka Chopina). Poznajg praktyczne
podstawy prawa autorskiego, niezb¢dne do korzystania z kultury w sieci i zdobeda umiejetnosé
wyszukiwania legalnych zrédet kultury, w tym korzystania z Bazy Legalnych Zrodet.
Uczestnicy dowiedzg si¢, jak odtworzy¢ histori¢ wlasnej rodziny, miejscowosci czy regionu,
bazujac na informacjach z sieci, i jak stworzy¢ drzewo genealogiczne.



